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We are family!

「倆好球」 讓愛延伸

一個因為思念家人而逃隊的菜鳥隊員，一位把隊員當親兄

弟照顧的暖心小隊長，在球隊裡相互扶持、成長的患難友情。

https://www.youtube.com/watch?v=UOwB0JbKj_E

https://www.youtube.com/watch?v=UOwB0JbKj_E


家庭教育一起編織幸福的家庭

家庭教育的內涵

與資源分享

家庭教育法規

家庭教育的內涵

家庭教育主題軸

家庭教育課程與活動

家庭教育資源分享

親職教育-培養有紀律
學習的學霸

溫馨信任的親子關係

大腦如何學習

塑造孩子成長型思維

建立孩子正向的認同

安排適切的環境

家庭資源與管理-財務
資源管理

家庭生活管理基本概念

時間與精力資源的管理

財務資源的管理

社會資源的管理
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家庭教育法相關法規

家庭教育法-與學校相關

第 9 條

推展家庭教育之機關、機構、學校、法
人及團體如下：

一、家庭教育中心。

二、終身學習機構。

三、各級學校。

四、各類型大眾傳播機構。

五、其他與家庭教育有關之公私立機構、
法人或團體。

第一項第二款與第三款之機構及學校之
推展家庭教育工作人員，每年應接受四
小時以上家庭教育專業研習時數。

家庭教育法-與學校相關

第 13 條
高級中等以下學校每學年應在正
式課程外實施四小時以上家庭教
育課程及活動，並應會同家長會
對學生及其家長、監護人或實際
照顧學生之人辦理親職教育。

第 15 條
高級中等以下學校於學生有重大
違規事件或特殊行為，應即通知
其家長或監護人及實際照顧學生
之人；並提供相關家庭教育諮商
或輔導之課程。
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高中以下學校家庭教育參考大綱修訂

「十二年國民基本教育課程綱要」、「家庭教育議題」



“
五大主題軸

1-家庭的組成、發展與變化

2-家人關係與互動

3-人際關係與親密關係發展

4-家庭資源管理與消費決策

5-家庭活動與社區參與
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家庭教育課程或活動安排

一、班級日常性活動
▪ 晨光時間：品德教育、新聞、影片
分享

▪ 課堂教學：家庭教育教材彙編(網站)
▪ 課外時間：家庭共學、親子互動活
動

▪ 圖書角落：提供家庭教育主題圖書
▪ 親師交流：親職教育、課業學習、
人際互動
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家庭教育課程或活動安排

二、全校性活動
▪ 家庭教育徵文、徵畫、攝影
競賽

▪ 家庭教育講座、影片欣賞
▪ 親子共學工作坊
▪ 慈愛家庭、孝悌兒童選拔
▪ 辦理家庭教育相關資料展覽
▪ 其他：票選「精彩家庭共學
方案」
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家庭教育課程或活動安排

三、結合節慶活動：如校慶、
兒童節、

母親節、聖誕節、畢業典
禮等。
▪ 趣味競賽：如親子巨輪
▪ 闖關活動：如親子默契闖關
▪ 體驗活動：如家務體驗
▪ 跳蚤市場：如家庭用品交流
▪ 展覽：如與家庭教育相關之
展覽
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家庭教育課程或活動安排

三、結合節慶活動：如校慶、
兒童節、

母親節、聖誕節、畢業典
禮等。
▪ 趣味競賽：如親子巨輪
▪ 闖關活動：如親子默契闖關
▪ 體驗活動：如家務體驗
▪ 跳蚤市場：如家庭用品交流
▪ 展覽：如與家庭教育相關之
展覽
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家庭教育課程或活動安排

四、結合全國性家庭教育活動
▪ 孝親家庭月(5月)：親慈子孝、母親
節活動

▪ 祖孫週：新生入學闖關
▪ 祖父母節：愛在823(八月第四個星
期日)

▪ 父母心、祖孫情：戲劇比賽、愛的
存款簿

▪ 父親節：父親節活動
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家庭教育資源網站

文化部兒童文化館-繪本花園
http://children.moc.gov.tw/garden/

格林繪本網
http://www.grimmpress.com.tw/

教育部家庭教育網
https://moe.familyedu.moe.gov.tw/

臺中市家庭教育中心
http://tc.familyedu.moe.gov.tw

幸福悠遊站電子報
http://www.family.taichung.gov.tw/lp.asp?CtNode
=21721&CtUnit=6802&BaseDSD=7&mp=104030
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家庭教育/少子化的衝擊
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5、香港與澳門（Hong Kong & Macao）──生育率1.22

4、義大利（Italy）──生育率1.22

3、新加坡（Singapore）──生育率1.16

2、南韓（South Korea）──生育率1.10

1、台灣──生育率1.08



親職教育-

培養有紀律
學習的學霸
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讓我們

一起編織幸福的

家庭

謝謝大家
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