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關於我
•學歷：
•國立臺北教育大學 心理與諮商學系
•國立清華大學 教育心理與諮商學系

•現職：
•財團法人張老師基金會台中分事務所
•臺中市家庭暴力及性侵害防治中心
•伊甸社會福利基金會合作心理師
•越在嘉文化棧-「聽你說」合作心理師
•台中市衛生局心理健康科合作講師



開始之前

• 性平講座的目的：建立保護自己的基本認知

• 性平推廣的困難

1.層次的問題

2.老生常談的行為面

3.生理上的發展

4.情感上的需要



小活動1
• 如果身體可以交易，你願意用多少錢交易自己的身體？

• 「身體是自己的，只有自己可以保護好自己」

• 「不論有什麼原因缺錢，都不要讓未來的自己後悔」

１千 5千 １００萬１0萬

接吻 裸泳 撫摸 陪酒 性交

１萬



小活動2
• 想像一個你心儀或喜歡的男神或女神類型

• 當他/她主動追求你…你會答應嗎？

• 登門檻效應（循序漸進）、滑坡效應（溫水煮青蛙）

• 不是不知道要警惕，而是自己很容易陷入被愛的情節中

請吃飯 一起旅遊 拍裸照逛街購物 喝酒跑趴



認識兒少「性剝削」
哪種型態的犯罪
最常見呢？

https://www.youtube.com/watch?v=Rptu-Vi_Z38


自拍無罪 散布有罪
• 法規的保護

• 難以杜絕流言蜚語

• 科技始於人性

• 最好的方式＝不拍



兒少性剝削－統計數據
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兒少性剝削－統計數據



看見了什麼？
• 雖然兒少性剝削有相關的法規懲處，但…

• 一半以上的犯罪者被處以6個月以下的懲處

• 除非有明確證據，否者無法可罰

• 犯罪者雖多為男性，但女性犯罪者也要注意

• 犯罪者犧牲約半年的時間和金錢，但受害者呢？



迷思、澄清與案例

• 兒少性剝削只是少數個案？

• 只是在自己手機拍拍照片，不會有問題的？

• 身邊朋友不可能亂傳私密照片？

• 會從事性交易的都是自願的？威脅的樣態？

• 受害者多半都是女生，所以男生不用擔心？

https://www.facebook.com/CTfans/videos/1406721069483872/
https://www.youtube.com/watch?v=3DMfZEUtzaE
https://www.youtube.com/watch?v=qp57CRdOYfg
https://www.youtube.com/watch?v=CA9I-FzCG78
https://www.youtube.com/watch?v=MTidxuI4BQw
https://www.youtube.com/watch?v=Pw8k8kALUlA
https://www.youtube.com/watch?v=-wgWsYPXVA0
https://www.ettoday.net/news/20221211/2398695.htm
https://tw.news.yahoo.com/%E5%9C%8B%E9%81%93%E7%8B%BC%E8%AD%A6%E6%88%90%E9%AD%94%E8%B7%AF1-%E7%96%91%E9%81%AD%E5%A5%B3%E5%8F%8B%E5%8A%88%E8%85%BF%E6%80%A7%E6%83%85%E5%A4%A7%E8%AE%8A-%E9%99%BD%E5%85%89%E8%AD%A6%E6%B2%88%E8%BF%B7%E7%B6%B2%E4%BA%A4%E6%9C%AA%E6%88%90%E5%B9%B4-220000954.html


遇到性剝削我能怎麼做？

• 受害者

1. 家長(找可以信任的長輩)

2. 學校老師(找信任的老師/輔導室老師)

3. 警察110、婦幼隊113



遇到性剝削我能怎麼做？

• 犯罪者/共謀者

1. 不要傻傻地散播照片或影片

2. 別人的八卦聽聽就好、不要參與

3. 檢舉性剝削情事，讓傷害降到最低



遇到性剝削我能怎麼做？

• 旁觀者

1. 制止加害人(協助報警或通知師長)

2. 陪伴和支持受害者

3. 協助作證(提供口供和犯罪證據)



結語

• 提高對新知識的提升，也就多了一份保護自己的力量

• 遇到了就去處理它，兵來將擋、水來土掩

• 無法決定未來遇到什麼人，就讓自己成為一個夠好的人

• 「知」與「知道了」的層次，希望能趨近於「知道了」

• 不公平/不平等的狀態無所不在，只能無限的希望接近平等



參考資料
• 教育部國民及學前教育署

• 中華民國法務部-法務統計3分鐘-違反兒童及少年性剝削防制條例案件統計分析

• 嘉義市婦幼隊-2017反兒少性剝削-愛的照片 害人照騙

• 中時新聞網－疑閨密辜莞允拍裸照傳給男友 鮪魚錄影爆哭

• 鏡週刊－未修圖照外流色情網站 謝忻：嫌犯呼之欲出

• 民視新聞－北市警爆情色醜聞! 警妻裸照遭同仁外流

• 台灣蘋果日報－蛤！女偷拍同事泡湯裸照 竟同步LINE男友欣賞

• GTV新聞－21歲前科男毒餵少女 性剝削逼乞討

• 三立新聞台－「殺你和家人」惡狼脅上百女童自拍裸照

• 蘋果日報－惡男盜假身份 誘12少女裸照

• ETtoday新聞雲－男夜校生無照追撞竟遭指侵！６０歲男辯天冷：問他能否摸下體取暖

• 周刊王CTWANT－國道狼警成魔路1／疑遭女友劈腿性情大變 陽光警沈迷網交未成年



☺ 謝謝聆聽 ☺

給認真聆聽的自己一個讚


