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家庭教育宣講



家庭的定義 人類社會生活中最
基本、最重要、接
觸最早、影響最深
的一種社會團體提供人生長發

育及保護安全
的地方

心靈的避風港
人類疲憊時的加油站



家庭教育的目的

家，是一個人社會化的第一站，是每天都必須回去的地方；
家人，是唯一不能選擇的群體，是生命中最長久的陪伴。

家庭生活教育，是最迫切的學習、也是最實用最有溫度的
教育。

*幫助我們建立健全、幸福的家庭生活!





從前有一棵樹…… 



她好愛一個

小男孩。



每天小男孩都會來



蒐集她的葉子，



把葉子編成皇冠，

扮起森林裡的國王。



抓著樹枝盪秋千，



吃吃蘋果。



他們會一起玩

捉迷藏



玩累了，男孩就在她的樹

蔭下睡覺。



男孩好愛這
棵樹……



樹好快樂。



日子一天天
過去，



男孩長大了。



樹常常好孤獨。



Q:為什麼樹會覺得

孤獨?



有一天男孩來到樹下，

樹說：「來啊，孩子。」

「抓著我的樹枝
盪秋千，吃吃蘋
果，在我的樹蔭
下玩耍，快快樂
樂的。」



「我不是小孩子了，
我不要爬樹和玩耍。」
男孩說。

我要買東西來
玩，我要錢。

「你可以給
我一些錢
嗎？」



「真抱歉」樹說，

「我沒有錢。」

我只有樹葉和蘋
果。孩子，拿我
的蘋果到城裡去
賣。這樣，你就
會有錢，

你就會快樂。



於是男孩爬
到樹上，摘
下她的蘋果，
把蘋果統統

帶走了。

樹好快樂。



男孩好久都沒
有再來…       

樹好傷心。



有一天，男孩回來
了，樹高興地發抖，

她說：「來啊，孩子，
爬上我的樹幹，抓著
我的樹枝盪秋千，快
快樂樂的。」



「我太忙，沒時間爬樹。」
男孩說「我想要一間房子
保暖。」

「我想要妻子和小孩，
所以我需要一間房子。
你可以給我一間房子
嗎？」



Q:如果你是樹你會有
什麼感覺?為什麼?



「我沒有房子，」
樹說。

「森林就是我的房子，
不過你可以砍下我的
樹枝去蓋房子，這樣
你就會快樂。」



於是男孩
砍下了她
的樹枝，
把樹枝帶
走去蓋房
子。



樹好快樂。



Q:為什麼樹依然
感到快樂?



可是男孩好久
都沒有再來，



所以當男孩
再回來的時
候，樹太快
樂了，快樂
得幾乎說不
出話來。



「來啊，孩子，」
她輕輕地說，

「過來，來玩啊！」

「我又老又傷
心，玩不動
了，」男孩說。



「我想要一條
船，可以帶我
遠離這裡。 」

「妳可以給我一
條船嗎？」



「砍下我的樹
幹去造一條船
吧！」樹說。

「這樣你就可
以遠航…..你就
會快樂。」



於是男孩
砍下了她
的樹幹

造了一條船，
坐船走了。



樹好快樂……

但不是真的。



過了好久好久那
男孩又再回來了。
「我很抱歉，孩
子，」樹說，

「我已經沒有東
西可以給你了…」



「我真希望我能給你
什麼……可是我什麼
也沒了。我只剩下一
塊老樹根。」

我很抱歉……。



「我現在要的不多，」
男孩說。

「只要一個安靜，
可以坐著休息的地
方。我好累好累。」



「好啊，」樹一邊
說，一邊努力挺直
身子，

「正好啊，老樹
根是最適合坐下
來休息的。坐啊，
孩子，坐下來，
坐下來休息。」



男孩坐了下來。



樹好快樂。



Q:蘋果樹有沒有讓你
聯想到誰?

家人
給予我們不求回報的愛

提供我們安穩的生活條件

只希望我們健康快樂



有空要多陪陪他們，
不然他們可能會像蘋

果樹一樣感到孤單。

不該將家人給予的
愛當作理所當然，
應該好好珍惜。

謝謝大家的聆聽


