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112 學年度「十二年國民基本教育課程綱要普通型數位前導學校計畫」 

「政策增能與實踐~談社會情緒學習暨生成式 AI in教學策略」教師研習 

實施計畫 

壹、 依據： 

依據教育部 112 年 6 月 20日臺教授國部字第 1120077258A 號函辦理。 

貳、 目的： 

一、 協助教師了解教育政策現況與推展方向。 

二、 精進教師資訊融教學知能與技巧。 

三、 學習引導青少年理解管理情緒、同理關懷他人，建立維持自我覺察與管理、社會

察覺、人際技巧、做出負責任的決定等技能。 

四、 學習引導青少年人際互動，並了解特教學生多元學習評量方式。 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署、臺中市政府教育局。 

二、 主辦單位：臺中市立文華高級中等學校。 

肆、 研習時間及地點： 

一、 研習時間：112 年 8 月 29 日（星期二）上午 8 時至下午 5 時。 

二、 研習地點：本校忠孝樓 2 樓第一會議室。 

伍、 參加對象：本校全校教師及中區前導暨高優學校第一組第一群夥伴學校教師（夥伴學

校每校限額 2 名）。 

陸、 報名資訊： 

一、 報名時間：即日起至 112 年 8 月 20 日（星期日）前逕自以下報名連結網址報名。 

二、 報名網址：https://forms.gle/UDXNgynMRFFrydYH6。本校教師不克參與者亦須填寫表

單，以利資訊統計。 

三、 研習時數：全程參與者核予 8 小時研習時數，或依實際參與時數核發。 

柒、 交通資訊： 

一、 本校地址：臺中市西屯區寧夏路 240 號。 

二、 大眾交通工具： 

1. 捷運：臺中捷運綠線至「文華高中」站下車，徒步約 2 至 3 分鐘即可抵達。 

2. 公車：臺中火車站搭乘 300~308 路(優化公車專用道) → 「市政府站」 → 步

行至「文心四川路口」 → 統聯客運 23 路、台中客運 33 路、統聯客運 53

路 → 文華高中站即抵達。 

https://forms.gle/UDXNgynMRFFrydYH6
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捌、 研習經費：  

本案所需經費由本校 112 學年度「十二年國民基本教育課程綱要普通型數位前導學

校計畫」經費及 111 學年度「高中優質化輔助方案」項下支應。 

玖、 課程內容： 

時間 課程內容 講師 

08:00~08:20 報到 

08:20~08:30 開幕式 臺中市立文華高中/黃偉立校長 

08:30~09:00 

（30分鐘） 
校內事務宣導 臺中市立文華高中/王彥妮教務主任 

09:00~10:30 

（90分鐘） 
社會情緒學習（SEL）in Taiwan 國立臺灣師範大學/吳怡萱助理教授 

10:30~11:00 休息 

11:00~11:50 

（50分鐘） 
社會情緒學習（SEL）in Taiwan 國立臺灣師範大學/吳怡萱助理教授 

11:50~12:00 綜合座談 
臺中市立文華高中/黃偉立校長 

國立臺灣師範大學/吳怡萱助理教授 

12:00~13:05 午餐&休息 

13:05~13:10 開幕式 臺中市立文華高中/黃偉立校長 

13:10~14:40 

（90分鐘） 
生成式 AI浪潮下，如何成為未來人才？ 國立中央大學/蔡宗翰教授 

14:40~14:50 Q&A 
臺中市立文華高中/黃偉立校長 

國立中央大學/蔡宗翰教授 

14:50~15:10 午茶＆休息 

15:10~16:40 

（90分鐘） 
特教學生學習評量及人際互動的處遇方式 國立彰化師範大學/葉瓊華副教授 

16:40~17:00 Q&A暨綜合座談 
臺中市立文華高中/黃偉立校長 

國立彰化師範大學/葉瓊華副教授 

17:00~ 賦歸 

 

壹拾、 注意事項： 

一、 本場研習有備午餐，敬請與會教師自備環保餐具用餐。 

二、 本場研習不提供瓶裝水，以響應環保，愛地球！ 


