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輔導室 蚊子老師

请输入你的题目
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什麼是性騷擾呢？
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遇見性騷擾時該怎麼辦？ 制止他

不聽
不回應

尋求
協助
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你有聽過
兒少性剝削嗎？
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你知道暴力有哪幾種嗎？

性暴力

肢體暴力 精神暴力

關於家庭暴力…

所謂的
家庭暴力就是： 家庭成員間所實施的暴力行為

家庭成員包含：
現在或曾經的親人、同居、男女朋友等都是喔！
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家庭暴力對人的影響

请在此处添加详细描述文本，
尽量与标题文本语言风格相符
合，语言描述尽量简洁生动。
请在此处添加详细描述文本，
尽量与标题文本语言风格相符
合，语言描述尽量简洁生动。

请在此处添加详细描述文本，
尽量与标题文本语言风格相符
合，语言描述尽量简洁生动。
请在此处添加详细描述文本，
尽量与标题文本语言风格相符
合，语言描述尽量简洁生动。

當發生家庭暴力時，我們該怎麼辦呢？

保護
自己

報警
協助

安全
躲藏

逃離
現場

保持
冷靜

大聲
呼救
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為了關鍵時刻能更保護我們自己
平常我們就要準備好『安全計畫』！

阿蚊的爸爸常常在家喝酒，
喝完酒會因為看阿蚊做的一些事不順眼，
就狠狠地打他，
阿蚊每天來學校都帶著一堆傷口。

你是阿蚊最好的朋友，
於是你決定教他「安全計畫書」!!!
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请在此处添加详细
描述文本，尽量与
标题文本语言风格
相符合，语言描述
尽量简洁生动。

安全地圖：第一站 找到可以信任的大人求助！

你告訴阿蚊，平常要找到能在緊急時刻幫助我們的大人求助，
像是親戚、鄰居、老師，最好知道他們的電話，
方便緊急時打給他們！像是你會找的人，有：

1. ________，他的電話是：___________________________

2. ________，他的電話是：___________________________

安全地圖：第二站 家裡的安全空間！

你告訴阿蚊，要是發現家裡有人正準備要使用暴力行為了！

他可以先躲在家裡的安全角落！
如果是你，你就會躲在家裡的：
______或是_______，
就可以比較安全了。
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请输入你的题目

然後，你提醒阿蚊，如果家裡常常發生這樣的事情，
他可以撥打_____或是_____跟社工或是警察求助。
如果遇到很緊急的危險時，要撥打的電話是：_________。

安全地圖：第三站 緊急求助電話！

113 110
110

安全地圖：第四站 家裡附近的安全地點

最後，你叫阿蚊
要注意家裡附近的安全地點，
如果真的遇到緊急狀況
要離開家裡，
阿蚊可以跑去這些地方求助，

○你知道你家附近的
超商在哪裡。

○你知道你家附近的
診所、醫院在哪裡。

○你知道你家附近的
警察局在哪裡。
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因為你上課有認真聽，仔細想！
你不但知道怎麼保護自己，
也幫助了你最好的朋友！
讓阿蚊知道遇到家庭暴力時
可以怎麼面對，怎麼求助。
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请输入你的题目

期望每個同學都能幫助身邊的人
但若擔心傷害同學，
或是不清楚是否應該協助，
可以請師長幫忙唷！

溫馨小提醒

祝福每個同學
都能平安健康、安全成長！

受虐者是不是被虐待狂，所以甘願被虐待而不願離開施虐者？

事實上許多受虐者仍留在家裡的原因是很複雜的，例如：
(1)沒有獨立的經濟能力。
(2)缺乏社會支持，無路可去。
(3)長期處在被控制、虐待後，缺乏面對社會的勇氣。
(4)放心不下孩子。
(5)認為離婚是一種恥辱，擔心別人怎麼看她，

而無法離開受虐環境。
(6)擔心施虐者報復，連累家人與自身的生命安全。

關於家暴的迷思



2023/11/17

12

認識暴力循環


