曉明女中112學年度「國一親子聯誼活動」計畫

1、 目的：
（一）透過活動建立更親密和諧的親子關係。
  （二）協助家長了解孩子的生活型態及想法。
  （三）讓家長了解孩子在學校的學習生活狀況。 
2、 參加對象：
（一）國一學生與家長。
  （二）國一導師與相關行政人員。
3、 時間：111年4月20日（星期六）上午8:20～12:00
4、 活動流程
	次序
	內 容
	時  間
	備    註

	１
	報   到
	8:20～8:30
	各班教室

	２
	導師時間
	8:30～9:00
	

	３
	親子時間
	9:00～11:30
	內容：親子分組討論、心得分享報告、茶敘、聯誼活動

	4
	善後
	11：30～12：00
	



五、「親子時間」活動場地分配：(暫訂)
	班級
	場      地
	班級
	場      地

	國一甲班
	國一甲教室、國二甲教室
	國一己班
	國一己教室、至善樓地下室輔導教室

	國一乙班
	國一乙教室、至善樓地下室地板教室
	國一庚班
	國一庚教室、至善樓地下室前宗輔室辦公室

	國一丙班
	國一丙教室、國二丁教室
	國一真班
	國一真教室、五樓視聽館

	國一丁班
	國一丁教室、至善樓地下室生命教育教室
	國一善班
	國一善教室、禮堂

	國一戊班
	國一戊教室、國二丙教室
	國一美班
	國一美教室、國二乙教室




六、親子時間活動內容：以促進親子關係、增進彼此了解為核心概念設計。
(一)親子分組討論：家長與學生各分成若干小組，分別進行小組討論，討論題綱參閱<附件>。
(二)心得分享：家長與學生一起分享。
(三)茶敘：同學事先擺好茶點，自由取用。
(四)聯誼活動：由同學表演或帶團體活動，以期達到溫馨共融的效果。

七、工作進度
	工作項目
	週次
	預訂日期
	負責
處室(人)
	備註

	1
	草擬實施計畫/上簽呈
	
	1/15(週一)
	輔導室
	

	2
	召開國一導師籌備會
	W1
	2/17(週六)
	輔導室
	

	3
	規劃籌備本活動
	W2－W9
	2/19-4/19
	導師
	

	4
	發活動邀請函
	W4
	3/8(週五)
	輔導室
	紙本請學生帶回,線上報名回覆

	5
	各班物品需求調查
	W5
	3/11(週一)
	輔導室
	

	6
	核發班級補助費用
	W5
	3/11(週一)
	輔導室
	

	7
	班級課務調整:
活動前一日(4/19)國一第8節與4/17(三)第8節班會課對調
	W8-9
	4月上旬
	教務處
	

	8
	請購當日工作人員餐盒
	W9
	4/8(週一)
	輔導室
	

	9
	Email紀錄紙給導師
	W10
	4/15(週一)
	輔導室
	

	10
	發簽到表、回饋表及封面
	W10
	4/15(週一)
	輔導室
	

	11
	文書作業—歡迎海報、指示牌
	W10
	4/19(週五)
	輔導室
	

	12
	場地佈置—發大腳丫、長桌
	W10
	4/19(週五)
	總務處
	

	13
	場地佈置—教室佈置、環境整理、作業展示、各班歡迎海報
	W10
	4/19(週五)
	導師
	

	14
	校園環境整潔
	W10
	4/19、20
(週五、六)
	學務處
	

	15
	交通指揮及管理
	W10
	4/20(週六)
	學務處
	

	16
	活動記錄—問題討論記錄、活動攝影（拍照）、檔案製作
	W10
	4/20(週六)
	導師
	

	17
	結束音樂播放
	W10
	4/20週六)
	輔導室
	

	18
	活動檢討
	W11
	4/23(週二)
	輔導室
	

	19
	各班活動記錄收集彙整
	W13
	5/10(週五)
	輔導室
	



八、處室配合事項
 （一）教務處：請協助國一4/19(星期五)第八節與4/17(星期三)第八節對調課，以佈置教室。
(二) 學務處：協助交通管理、環境整潔。
(三) 總務處：提供經費補助、茶壺、茶水、長桌、大腳丫、壁報紙、碼錶、按鈴。
九、經費預算：自112輔導組預算經費中支出22,200元。

	編號
	計劃項目
	單 位
	數 量
	 單 價 
	 預算數 
	備  註  說  明

	
	
	
	
	
	
	

	1
	膳費
	班
	10 
	1,000 
	10,000 
	班級補助

	2
	膳費
	份
	42 
	100 
	4,200 
	籌備會及活動當日餐盒，
含導師、糾察、行政人員

	3
	指導費
	人
	10 
	800 
	8,000 
	國一導師



 
十、本計畫草案呈校長核可後實施，修正時亦同。











<附件>
【家長版】親子聯誼分組討論題綱方向【各班導師將視情況調整】

1.生活
（1）對女兒看小說、動漫，使用手機、3C產品的看法。
（2）女兒上了國中，最大的改變或進步是什麼？我如何看待呢？
（3）女兒最讓我放心/欣慰及讓我擔心/難過/生氣的地方是？
（4）女兒回家是否會主動聊及有關功課、心情、交友的情形？
（5）對女兒參加各種比賽活動的看法。
2.人際
 （1）對女兒崇拜偶像或學姊的看法。
 （2）對女兒在班上的交友情況有何看法？
3.學習
（1）對女兒成績的期待或標準是什麼?女兒的看法是什麼？
（2）當女兒成績不理想時，我會如何協助她？
（3）對補習的看法如何？
（4）如何協助女兒規劃讀書與生活作息？
4.其他(與班級特色相關之主題)


【女兒版】請參考上列題目調整
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