  臺中市私立曉明女子高級中學

112學年度國二「戶外體驗營」實施計畫
一、活動宗旨：

    1.健全學生身心發展：                                                     
      以戶外教學方式滿足學生好奇心與探索心，並直接體驗大自然，學習生活技巧。藉由
      小隊分組分工，加強互相尊重與自我負責的態度，達成小隊共同目標。體會物資取得
      短缺或運用之不便，深刻認知簡樸生活的意義。
    2.落實科際整合：                                                          
      藉戶外野地烹飪、營地人文地理介紹，達到統合教學、多元學習的教育方針。

    3.靈修活動引導：                                                          
      激發感恩、合群、自律的態度，學習自我反省的能力。
    4.以童軍精神為出發，實踐服務、助人、重誠信、守然諾的終身目標。
二、活動精神

    1.培養合作力，透過小組活動，訓練學生分工合作的能力。
    2.建立信任感，透過小組競賽，培養學生互信互助的信任感。
    3.提升美感力，透過各組才藝競賽，刺激發展學生創造力及美感力。
三、主辦單位：學務處

四、協辦單位：教務處、宗輔室、總務處、蘭姐女童軍團

五、參加對象：國中部二年級全體學生，分為兩梯次辦理。
六、活動時間：第一梯次：11月03日-11月04日；第二梯次：11月04日-11月05日
七、活動地點：
    西湖渡假村037-876699         地址：苗栗縣三義鄉西湖村西湖11號
八、組織任務系統圖表：









九、職務編組與工作細則

	編組職稱
	校內職務
	工作細則

	營  主  任
	校    長
	掌握活動各項事宜。

	執  行  長
	學務主任
	1.協助營主任掌握活動有關事宜。

2.督導各組工作推動。

3.協調聯繫各處室配合進度。

	行政組
	1. 生教組長
	1.擬定實施計畫及洽借營地。

2.推動及協調活動進行。
（編訂活動操作及學習手冊，編組及車輛配置、  

家長通知單、活動攝影、問卷、營後資料、保險等）。

3.所有經費預算、概算之編訂。

4.各項活動場地之聯繫與配置。（含：帳蓬、炊具、營地建設、營火材、相關器材、辦公事務設備伙食、茶水、點心、配給等）。
5.活動中經費之保管、支出及單據保管與核銷。
6.活動安全維護。

7.擬定活動期間生活管理事宜。

	
	2. 庶務組長
	1.調派車輛、事先需求之採購。

2.依需求統一採購器材、消耗品、文具、工具等。

3.學校現有器材之提供及歸還。 

	
	3. 出納組長
	經費收支核算與發放工作費。

	
	4. 委辦單位
	委辦旅行社配合事項，詳見附件。

	靈修組
	學務處/全人倫理教學研究會
	靈修活動設計與執行。

	童軍活動組
	童軍團團長

童軍老師
	1.組織、訓練蘭姐童軍團，擔任活動輔導姐姐。

2.建立聯隊與服務小隊工作執行架構。

3.策劃負責始、結業式及各項儀典與執行。

4.設計並執行大地遊戲活動。

5.設計並執行營火活動。

6.活動期間小隊生活競賽榮譽榜、頒獎事務。

7.紮營、拔營相關工作執行。
8.編訂教學進度。

9.協助才藝競賽組各項工作進行。

	才藝競賽組

(110學年度 暫停辦理)
	教務處

營隊總幹事
	1.規劃體育、美術、童軍、烹飪、家政競賽辦法。

2.彙整競賽器材設備需求。

3.編訂協同教學教材。

	生活輔導組
	各班導師
	加強班級團結性、融洽性。


十、防疫措施及意外狀況危機處理：
  1.防疫措施：進入密閉空間要求全員戴上口罩，並於上大客車前於雙手噴上酒精，每日進行體溫量測，活動現場備有口罩及護理人員，做病情相關判斷處理。

  2.營區地點鄰近醫院-大千綜合醫院(約20分鐘抵達)、署立苗栗醫院(約25分鐘抵達) 、台中榮民總醫院(約35分抵達) 

  3.由旅行社派機動車輛及隨行護理人員，並於炊事活動期間備有救護車，以便即時處理臨時意外狀況。

  4.校內行政人員依危機管理辦法成立處理小組，發生意外情況現場由學務主任負責主持，現場師長協助處理，校內由校長主持，生輔(教)組長協助，緊急召開會議應對。
十一、活動流程：
	日 期
時間
	第 一 天
11月03日/11月04日
	第 二 天
11月04日/11月05日

	06：00
︱
06：30
	營　務　準　備
環　境　佈　置
(童軍團蘭姊)
	起床盥洗
晨　　檢
	活動組
行政組

	07：00
︱
07：30
	
	精力早餐
	活動組
行政組

	07：30
︱
08：00
	
	升　　旗
晨間活動
	生活輔導組
活動組

	08：00
︱
09：30
	集合出發
路程
	行政組
	大地遊戲
(融入環境教育)
	活動組

	09:30
 ︱
1 0：3 0
	始業式
	活動組
生活輔導組
	
	

	10：30
︱
12：00
	安全提醒
	生活輔導組
	拔營滅跡
結業式
	行政組
活動組

	
	炊事

活動
	各團
活動組
行政組
	
	

	12：00
︱
14：00
	
	
	中午用餐
	行  政  組

	14：00
︱
15：00
	營地建設
	活動組
	戶外

教學活動
	各團
生活輔導組

行政組

	15：00
︱
16：00
	相見歡
	活動組
	
	

	16 ：00
︱
18：00
	洗澎澎
	生活輔導組
	
	

	
	分團活動
	各團
	
	

	18：00
︱
19：00
	西湖饗宴
	行政組
	回到甜蜜的家

	19：00
︱
21：00
	營火興旺
	活動組
生活輔導組
	

	21：00
︱
22：00
	感性時刻
家書時間
	靈修組
活動組
生活輔導組
	

	22：00
︱
22：30
	隊長會報
宵夜時間
	活動組
生活輔導組
	

	22：30
︱

	星光美夢
	生活輔導組
	


十二、經費預算：（另案陳核）
附件
112學年度曉明女中戶外體驗營委辦花翎旅行社配合事項
活動時間：第一梯次：11月03日-11月04日；第二梯次：11月04日-11月05日；

          準備日11月2日(二)
活動地點：西湖渡假村，由學務處與旅行社場勘後決定確認。
參加人員：分為兩梯次辦理，共有495學生/20位師長/60位童軍參加。
活動配合事項：
· 活動前準備：
1.協助學校場勘露營場地，並接洽場地租用及相關食宿等事項。
2.協助辦理參與人員保險，規劃炊事活動相關器材及菜單，並與廠商聯繫租用訂購。
3.協助童軍團活動組進行活動營地場勘及認識環境。
4.協助租用貨車載運需用物品到營地進行活動。
5.協助租賃大客車8輛接送師生往返活動場地，
  11/2去程2輛；11/3去程6輛；11/4去程6輛，回程6輛；11/5回程8輛。
6.規劃活動期間所有餐點購置及用餐場地。
· 活動期間
1.派任一位總領隊及每班一位領隊，共11位安全人員，領隊人員全程隨班，現場協助活動安全事宜，包含動態活動及靜態活動，且依學校需求協助現場緊急事務應變。
2.烤肉及炊事活動需派有救護車在現場待命，並於活動期間全程派任一位護理人員及機動車協助。
3.協助學校進行活動中的安全維護、夜間安全勤務及與場地方之協調。
4.協助學校處理現場所有臨時狀況應變。
5.配合學校規畫協助現場場地安全及參與學員之人身安全。
[image: image1.png]



營  主  任





（顧      問）


各 處 室 主 任





執  行  長





生活輔導組





才藝競賽組(110學年度暫停辦理)





行政組





靈修組





童軍活動組





聯  隊  長





服務小隊





國二甲





國二乙





國二戊





國二庚





國二善





國二丙








國二丁





國二己





國二真





國二美










