
112學年度推展生涯教育暨家庭教育『勇敢說愛』母親節活動實施計畫 

 

壹、依據：本校 112學年度輔導處工作計畫。 

貳、目的： 

一、配合母親節舉辦活動培養感恩回饋的情操,並以實際行動表達感謝心。 

二、生涯覺察-瞭解自己扮演的各種角色，鼓勵親子雙方對彼此表達互惠行為，以

創造現代健康家庭。。  

三、推展親職教育，加強人倫孝道為目的，引導家長和學校共同成長，促進和諧社

會之發展。 

參、活動期程：113年 5月 1日（三）~5月 8日（三） 

肆、實施對象：本校全體學生。 

伍、實施方式： 

日期 活動主題 活動內容 備 註 

5/3-5/10 

手 寫 溫

情 卡 片

傳心意 

辦理方式： 

1. 參與對象：全校學生 

2. 名額：每班 5~10位。 

3. 內容：『勇敢說愛』母親節明信片製作： 

(1)請有意願同學於明信片中表達對於母親或

主要照顧者感恩之意，並請依明信片格式，載

明母親(或照顧者)名字及收件地址。 

(2)寫完交回至輔導室，由輔導室統一寄送給收

件者。 

(3)輔導室將擇優選出 50 張明信片，頒發獎品

給書寫用心者以茲鼓勵。 

活動期間為 

5/1（三）起至 

5/8（三）止。 

陸、經費來源：由 112學年度生涯發展教育經費項下核實支出。(經費概算表如附件) 

柒、藉由感恩活動的實施，學生學習以具體行動來表達對母親(或主要照顧者)恩情的 

    感謝，養成知恩惜福的情懷。 

捌、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

     

 


