
家庭教育宣導

談家庭教育的內涵與資源

邱榮芳輔導員



請問祖父母節?

請問國際家庭日?

請問「412-8185」（手機請加
02）是哪個單位的專線電話?
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為何要談家庭教育，您覺得家庭
教育重要嗎?

您覺得家庭教育需要教嗎？

該由誰來教呢？

學校需要實施家庭教育嗎？

學校該如何實施？教些什麼內容？
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學校教育-辦活動 訪視 宣導 呈報資料?

家庭教育-功能不佳

社會教育-努力中



前言

法源

家庭教育 課程綱要

家庭教育 課程規劃設計

家庭教育 推廣活動內容

家庭教育 教學資源

臺中市家庭教育的推廣



首 創 專 法 - 家庭教育法

民國92年1月7日三讀通過

民國92年2月6日公佈實施

民國 93年02月13日公布家庭教育法實施細則



民國93年2月13日發布施行

民國99年9月28日修正第2條

民國101年11月2日修正第2、7條

民國103年8月1日修正第2、7條

民國109年 6 月 23 日修正共11條



第 9 條

推展家庭教育之機關、機構、學校、法人及團體如下：

一、家庭教育中心。

二、終身學習機構。

三、各級學校。

四、各類型大眾傳播機構。

五、其他與家庭教育有關之公私立機構、法人或團體。

第一項第二款與第三款之機構及學校之推展家庭
教育工作人員，每年應接受四小時以上家庭教育
專業研習時數。



第 13 條
高級中等以下學校每學年應在正式課程外
實施四小時以上家庭教育課程及活動，並
應會同家長會對學生及其家長、監護人或
實際照顧學生之人辦理親職教育。

第 15 條
高級中等以下學校於學生有重大違規事件
或特殊行為，應即通知其家長或監護人及
實際照顧學生之人；並提供相關家庭教育
諮商或輔導之課程。



外加：家庭教育法第13條「高級中等以下學校每學年

應在正式課程外實施4小時以上家庭教育課程及

活動，並應會同家長會辦理親職教育。」

融入：十二年國民基本教育19項議題

性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、

法治、科技、資訊、能源、安全、防災、家庭

教育、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、戶外

教育、國際教育、原住民族教育

高中以下學校家庭教育參考大綱修訂
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親職教育

子職教育

失親教育

婚姻教育

資源管理教育

 性別教育

 倫理教育

 多元文化教育

 情緒教育

 人口教育



親職教育：指增進父母職能之教育活動

子職教育：子女或晚輩對父母或其他長輩應有的
態度，學習不同時期如何扮演子女或晚輩應有角色

失親教育：針對因故未能接受父母一方或雙
方教養之未成年子女，實施增進家庭生活知
能之教育活動

婚姻教育：增進婚前與婚後關係經營之教育
活動及服務。

資源管理教育：指增進個人、家庭、社會之
資源運用與管理之教育活動及服務。



性別教育：指增進性別知能之教育活動

倫理教育：指增進家族成員相互尊重及
關懷之教育活動

多元文化教育：指增進家族成員對多元
文化理解及尊重之教育活動及服務。

情緒教育：指增進家人互動之情緒覺察
、表達情緒及管理情緒之教育活動。

人口教育：指增進婚姻、生育及家庭價
值之教育宣導活動。

家庭教育內涵



學習
重點

第1碼 第2碼 第3碼

學習

表現

主題軸

1,2,3,4,5

0 (幼兒園)，I(國小低年級)

Ⅱ(國小中年級)，Ⅲ(國小高年級)

Ⅳ(國中)，Ⅴ(高中)

流水號

學習

內容

主題軸

A,B,C,D,E

0 (幼兒園)，I(國小低年級)

Ⅱ(國小中年級)，Ⅲ(國小高年級)

Ⅳ(國中)，Ⅴ(高中)

流水號

高中以下學校家庭教育參考大綱修訂
編碼

2.家庭教育參考大綱完整版final但尚未公布.docx


原版本 目前修改版
學習
階段 國小～高中 幼兒園～高中

主題軸

名稱

兩大主題軸，五項內涵：

主題軸I-家人關係

1-了解家庭

2-關懷家人

3-預備建立家庭

主題軸II-家庭生活管理

4-家庭資源與管理

5-家庭生活經營與管理

五大主題軸：

1-家庭的組成、發展與變化

2-家人關係與互動

3-人際關係與親密關係發展

4-家庭資源管理與消費決策

5-家庭活動與社區參與

高中以下學校家庭教育參考大綱修訂

修訂重點



高中以下學校家庭教育參考大綱修訂

修訂重點

原版本 目前修改版

學習
指標

能力指標 學習表現、學習內容

指標
編碼

例：
能力指標I-1-1-1

例：
學習表現 / 學習內容
1-I-1  /  A-I-1



原能力指標 原歸屬內涵 修改後歸屬主題軸

兒童的家庭責任

青少年的家庭責任
了解家庭 家人關係與互動

健康家庭的特質 了解家庭 家人關係與互動

家庭韌性 了解家庭 家人關係與互動

與家人分享生活點滴 關懷家人 刪除

學習型家庭 關懷家人 家庭活動與社區參與

生育與家庭、社會人
口結構的關係

預備建立家庭
家庭的組成、

發展與變化

歸屬主題軸調整

高中以下學校家庭教育參考大綱修訂
修訂重點



原能力指標 原歸屬內涵 修改後歸屬主題軸

整理玩具及物品 家庭資源與管理 家庭活動與社區參與

運用家庭資源處理家務 家庭資源管理 家庭活動與社區參與

樸實、環保家庭生活
家庭生活經營

與管理

家庭資源管理與消
費決策

歸屬主題軸調整

修訂重點

高中以下學校家庭教育參考大綱修訂



台中市家庭教育中心

臺中市家庭教育輔導團

http://family.tc.edu.tw/

輔導訪視 /闖關抽獎APP

幸福悠遊站

http://family.tc.edu.tw/epaper/

家庭教育優良教案甄選與彙編

http://www.family.taichung.gov.tw/
http://family.tc.edu.tw/
http://family.tc.edu.tw/
0417-102年度臺中市家庭教育巡迴輔導訪視實施計畫.doc
http://family.tc.edu.tw/epaper/
http://family.tc.edu.tw/epaper/




感謝聆聽
敬請指教

~感謝 中臺科大 洪智倫教授

銘鍵主任、泓彥及誌誠主任

提供相關資料~


