
 1 

臺中市北屯區文心國民小學 113學年度「生命教育宣導」實施計畫 

壹. 依據 

一、 教育部 113年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。 

二、 113 年度臺中市「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

貳. 目的 

一. 透過生命教育的活動，培養學生對生命的珍惜與尊重，並能對社會產生關懷。 

二. 透過影片欣賞、體驗表達等活動，增進學生對周遭人、事、物的感恩心。 

三. 營造校園「感恩」氛圍，鼓勵師生雙方彼此表達關懷與尊重之態度。 

四. 透過生命鬥士現身說法，培養堅韌的生命力，給逆境按個讚。 

叁、實施要點 

(一) 時間：113年 8月 1日~114年 07月 31日。 

(二) 對象：全校師生。 
肆、實施內容:  

項

次 
實施項目 工作內容 實施時間 對象 地點 備註 

一 新生始業輔導 
新生迎新闖關活

動/始業輔導 
8/30(五)、9/3(二)、9/13(五) 

一年級學生及

家長 

文心館/ 

各班教室 
 

二 轉學生輔導 
轉學生認識文心

大家庭 
9/10(二)12:40-13:20 轉學生 視聽教室  

三 
教師節感恩活

動 
教師節系列活動 9/6-9/28 全體師生 穿堂、校園  

四 特教知能研習 
主講人: 

簡意玲醫生 

9/25(三)13:30-16:30 
週三研習/全校

師 

視聽教室 特教組 

五 生命教育宣導 

張老師-青春日記

-生命教育【憂鬱

防治】 

10/18(五)08:40-09:20 六年級學生 文心館  

六 親職講座第 1場 
主講人: 

邱榮芳主任 

113.10.19(六) 09:00-11:30 

 
家長社區居民 視聽教室  

七 
家庭教育暨輔

導知能研習 

主講人: 

邱榮芳主任 
113.10.23(三)13:30-16:30 週三研習   

八 特教宣導 
生命鬥士故事分

享 

113.11.15(五)第一節 五年級 文心館 特教組 

九 生命教育宣導 
安得烈慈善協會 113.12.05升旗宣導

113.12.13(五)宣導/物資募集 

高年級/全校師

生 

文心館  

十 生命教育宣導 聖誕感恩話劇 
113.12.27(五) 8:40~11:30 

(2場) 
一到四年級/幼

兒園 
文心館  
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十

一  

生命教育說故

事 

羅慧夫顱顏基金

會 
114.02-114.06 一到三年級 各班教室 特教組 

十

二 
生命教育宣導 

性平及家暴防治- 
青少年純潔協會 

114.03.14(五)08:40-10:20 低中年級 文心館  

十

三 
生命教育宣導 

生涯輔導暨職業

試探活動~校友返

校分享/升學輔導 

114.03 

 

畢業校友/崇德

國中 

 

文心館  

十

四 

特殊教育暨輔

導知能研習 

主講人: 

詹秀美教授 
114.04.09(三) 

週三研習/全體

教師 
視聽教室  

十

五 
親職講座第 2場 

主講人: 

詹秀美教授 
114.04.19(六) 家長社區居民 視聽教室  

十

六 
生命教育宣導 母親節感恩活動 114.04.11-114.05.11 

全校師生/ 

教育志工 

文心館 

穿堂 
 

十

七 
性平教育研習 

主講人:蘇真以心

理師 
114.05.14(三) 

週三研習/全體

教師 
視聽教室  

十

八 
校友回娘家 

寫給十年後自己

的一封信-開信活

動 

114.05.17(六) 
十年前的畢業

生(第 21屆學

生) 

視聽教室 

FB 社

團 

聯絡學

生 

十

九 

生命教育暨自

傷防治研習 
蘇真以心理師 114.05.28(三) 

週三研習/全體

教師 
視聽教室  

二

十 
家長宣導 

隨時提供家長 

相關特教訊息 
經常實施 學生家長 社區  

二

十 

一 

生命教育活動

刊載與成果展

示 

(1)於「文心輔

訊」、「學校網站」

刊載相關特教資

訊 

(2)於穿堂提供輔

導宣導訊息 

經常實施 
全校師生社區

民眾 
穿堂  

伍：經費來源：由本校經費支用。 

陸：本計畫陳校長核示後實施，修正時亦同。 

 

承辦人：                 單位主管：                    校長： 


