 臺中市青年高級中學113學年度家庭教育實施計畫
1、 依據
  依據家庭教育法、家庭教育法施行細則、教育部第三期推展家庭教育中程計畫(111-115 年)辦理。
貳、目的：
一、透過講座與活動，促進親師互動，提供家長適宜教養態度與方法，增進親職效能。
二、透過教學課程與活動，協助增進學生與家庭成員相互尊重與關懷之有效能互動，並促進學生性別及婚姻關係知能。
三、整合校內教師資源，將家庭教育融入教學，以提升相關議題教學之廣度與深度。
四、針對具家庭教育諮詢或諮商需求之家長，提供家庭諮商輔導資源。
參、規劃辦理原則：
一、全校親師生共同參與：成立「家庭教育執行小組」，共同規劃家庭教育課程及活動。
二、以多元彈性的實施方式，因應學生身心發展之需求、家庭狀況，及學校人力、物力而規劃不同主題學習活動。
三、教學課程融入親職教育(指增進父母職能之教育活動)、子職教育(指增進子女本分之教育活動)、性別教育(指增進性別知能之教育活動)、婚姻教育(指增進夫妻關係之教育活動) 、失親教育（指增進因故未能接受父母一方或雙方教養之未成年子女家庭生活知能之教育活動）、倫理教育(指增進家族成員相互尊重及關懷之教育活動)、多元文化教育(指增進家族成員對多元文化理解及尊重之教育活動)、資源與管理(指增進家庭各類資源運用及管理之教育活動)等內容。
肆、實施對象：
    全校學生、教職員工、學生家長。
伍、實施期程：
            113年9月1日起至114年7月31日止。
陸、工作組織與職掌：
一、成立本校家庭教育推行小組，校長任主任委員，輔導主任為執行秘書，另聘請各處室主任、教學組長、生輔組長、輔導教師、教師代表、特教教師、家長會代表為委員，共計17名，統籌協調推動各項工作。
二、本小組每學期定期開會一次，討論家庭教育推動相關事宜，得視需要不定期召開會議。
三、本小組成員及組織分工如下：
	職務
	職稱
	姓名
	工作執掌

	主任委員
	校長
	薛東埠(男)
	督導本校家庭教育之實施與相關計劃之執行

	委員
	教務主任
	洪煜勲(男)
	規劃與督導教官室各項工作，協助推動家庭家庭教育之各項工作計畫

	執行秘書
	學務暨輔導主任
	蔡佩珊(女)
	規劃與督導學務處各項工作，協助推動家庭教育之各項工作計畫。

	委員
	家長代表
	呂雅惠(女)
	整合學區家長資源，協助家庭教育之推動

	委員
	圖書館主任
	蔡芬芳(女)
	規劃與督導圖書館各項工作，協助推動家庭家庭教育之各項工作計畫。

	委員
	學創老師
	張麗芳(女)
	規劃與督導教官室各項工作，協助推動家庭家庭教育之各項工作計畫

	委員
	人事主任
	葉美琴(女)
	規劃與督導人事室各項工作，協助推動家庭家庭教育之各項工作計畫。

	委員
	總務主任
	  張文玲(女)
	負責家庭教育活動場地、設備、採購等後勤支援。

	委員
	會計主任
	張宏名(男)
	負責家庭教育活動經費請購、核銷。

	委員
	國際暨建教主任
	莊伯誠(男)
	規劃與督導國際暨建教處各項工作，協助推動家庭家庭教育之各項工作計畫。

	委員
	教學組長
	林中勝(男)
	負責家庭教育課程規劃與家庭教育課程融入各領域教學彙整

	委員
	輔導組長
	謝美美(女)
	規劃與督導輔導室各項工作，協助推動家庭教育之各項工作計畫。

	委員
	訓育組長
	陳怡婷(女)
	協助執行並推廣各項家庭教育活動及宣導。


	委員
	教師代表
	周君憶(女)
	

	委員
	特教行政助理
	洪松鎂(女)
	

	委員
	輔導教師
	楊瑞蘭(女)
	

	委員
	905學生
	 姚沛岑(女)
	



柒、實施內容與方式
	活動項目
	活動內容
	辦理時間
	參加對象
	主辦單位

	一、行政組織與運作

	定期召開家庭教育推行小組會議
	遴聘本學年度家庭教育推行小組委員、成立家庭教育推行小組，擬定家庭教育實施計畫，規劃辦理校家庭教育之各項相關活動。
	113.09.02

	家庭教育推行小組委員
	學務處
輔導組

	透過各項會議、座談會，溝通親職教育理念
	辦理親師座談會，增進家長對生涯選擇的認識與了解。
	113.9.21
 
	教師、家長

	各處室
各科協助

	
	辦理親職教育講座，以專題演講、座談、影片欣賞討論等方式進行家庭教育相關議題之探討。
	113.05.09
  
	教師、家長
	輔導組

	二、實施家庭教育課程:

	家庭教育融入教學活動
	教學研究會討論題綱中討論家庭教育融入教學議題，彙整相關教學成果。
	全學年
	全體學生
	教務處


	
	鼓勵教師參加線上或校外研習，提昇家庭教育並推廣。
	全學年
	教師
	教務處

	
	鼓勵教師融入各科教學教案設計甄選活動。
	全學年
	教師
	教務處

	新生訓練、開學典禮宣導
	說明校園性別教育重要性、友善校園反霸凌宣導。
	113.08.30

	全體學生
	學務處


	多元文化教育
	辦理新住民座談會及國際週活動，增進師生對多元文化理解及尊重。

	全學年
	全體學生
	圖書館
 國際處
輔導組

	融入課程
	家庭教育相關議題融入課程如：家庭暴力、性別認同、情感教育、相關法律宣導。
	全學年
	全體學生
	輔導組

	三、辦理家庭教育活動

	家長代表大會、家長委員會
	召開會議並規劃家長會年度行事曆與各處室工作報告、親職教育宣導
	學期初
	學生家長
	學務處


	親師座談會
	藉由學校辦學方針、導師班級經營理念、任課教師教學說明，增進親師溝通，以利提升家庭教育功效。
	113.09.21
 
	學生家長
	各處室

	親職教育講座
	透過講演、雙向互動的方式，家長正確教養方法與態度。
	113.05.09
	教師、家長、
	輔導組


	校內競賽
	融入國文課程，將家庭或性別平等等議題或佳句納入作文題目中。
	

  全學年
	

 全校學生
	

國文科
輔導組

	
	配合讀書心得及小論文競賽，將家庭或性別平等等議題或佳句納入主題中。
	
	
	

	
	舉辦圖文比賽，優良作品將張貼公布欄宣導及獎勵。
	
	
	

	家庭教育專案活動
	配合特定節日，辦理相關活動，營造佳節氣氛。
	全學年

	全校學生
	學務處


	班級讀書會
	藉由指導教師之導讀，鼓勵學生從所研讀相關主題書籍，透過充份討論、分享心得，強化正確觀念。
	全學年 
	學生
	圖書館


	家庭教育書籍、影片購置
	增購家庭教育之教學媒體（光碟、書籍等）及心理測驗，充實網路相關資訊，以供師生家長借用查詢。
	全學年
	全體教職員工生、家長
	圖書館
輔導組

	學生個案輔導會議
	針對出缺勤、心緒狀況不穩定學生，邀請家長、導師、教官、輔導老師及相關學務人員召開個案會議，共同研議輔導方向與作為。
	全學年
	全體學生家長
	學務處
生輔組
輔導組

	透過文章宣導
	子職教育，增進子女對家長應盡義務與應享權。
	全學年
	全體學生家長
	輔導組

	
	倫理教育，增進家族成員相互尊重與關懷。
	全學年
	全體學生家長
	輔導組

	四、提供家庭教育諮商、諮詢或輔導

	辦理家長家庭教育諮詢或輔導課程
	針對校內重大違規或特殊行為學生家長，邀請專業人員實施家庭教育諮商或輔導課程。
	全學年
	學生家長
	
輔導組


	五、家庭教育議題宣導

	重要集會宣導相關議題觀念
	透過集會宣導家庭、性別平等教育等重要觀念。
	全學年
	全校師生
	教官室
輔導組

	多元文化主題海報張貼
	公佈欄進行海報靜態展-多元文化教育活動，。
	全學年
	全校師生
	各處室

	學校網站建置家庭教育網頁專區
	於學校網路連結家庭教育相關專業機關(構)，提供家庭教育相關資源，供全校師生。
	全學年
	全校師生
	輔導組


 捌、經費預算
一、辦理本計畫之各項活動經費，由年度相關經費項目下支應。

	項次
	內容
	單位
	數量
	單價
	小計
	說明

	A.親師座談會

	1.
	誤餐費
	人
	200
	100
	20,000
	教師餐盒

	
	誤餐費
	人
	300
	20
	6,000
	家長餐盒

	2.
	茶水費
	箱
	30
	240
	7,200
	

	3.
	印刷費
	批
	1
	1,000
	1,000
	指引*2  位置圖*2

	4.
	交通費
	人
	10
	200
	  2,000
	糾察(4)、衛生(6)@200*10

	5.
	工作費
	人
	2
	400
	800
	技術生@400*2

	A小計	
	37,000
	

	B.親職教育講座
	
	

	1
	講師鐘點費
	節
	2
	2,000
	4,000
	11305親職講座

	2
	交通費
	趟
	1
	1000
	1,000
	實報實銷

	3
	 雜支
	批
	1
	2,200
	2,200
	飲料200、餐盒@100*20

	                     B小計	
	7,200
	

	                          C.性別平等教育/生命教育宣導

	1.
	講師鐘點費
	節
	4
	2,000
	8,000
	上、下學期各一場
許佩珊醫生/高晉豪講師

	2
	禮品
	個
	10
	400
	4,000
	 上、下學期徵圖文比賽

	2
	雜支
	批
	1
	6,500
	6,500
	1.2場講座飲料、餐盒@200*2=400
冷氣費@400*2=800
2.小團體冷氣費@400*12=4,800
3.圖畫紙/漫畫紙@500 

	3.
	誤餐費
	個
	1
	4,000
	4,000
	情感教育便當@100*40

	4.
	心理測驗
	批
	1
	6,000
	6,000
	新訂賴氏人格測驗紙@12*500=6,000
總務處協助購買及核銷

	                   C小計
	28,500
	

	                     合計
	66,700
	


玖、本計畫於家庭教育推行小組會議通過，陳請校長核定後實施，修正時亦同。
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