聰明教養的金牌祕訣

                                  主講者：王晴老師
                                           sunshine1314wang@gmail.com
一、影片欣賞:快樂之道
二、觀察的小遊戲

三、解決問題的能力
四、耳聰目明的父母

五、正向語言的實驗

我是『肯定句爸媽』嗎?

六、別把『鑽石』當成『玻璃珠』
七、溝通的『神奇咒語』
八、先懂孩子再懂教
九、父母的觀點成就孩子的未來
十、放大優點,縮小缺點

十一、「收心操」「開心操」--生活小魔法

十二、「心靈橡皮擦」--走出情緒幽谷，突破心牆牢籠

十三、「倚天劍」--增強記憶力,集中專注度

十四、「屠龍刀」--丟掉惡魔聲音,去除心靈雜質

十五、「真心話,不冒險」--改過自新的大絕招
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