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臺中市西屯區上石國小 28 週年校慶運動會 

秩序冊 
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大會職員名單 

大 會 會 長：劉益嘉 

大會副會長：家長會長何嘉浤  志工隊長粘惠婷 

總 幹 事：吳欣蕙 

副 總 幹 事：張格逢 蘇靖媚 彭慧珍 蔡 純 游惠欣 鍾穎儀 

執 行 幹 事：卓韋瑩 

一、 籌備工作 

總務組：彭慧珍(組長) 張明富 徐淑珍 黃薏蒨 徐君章  

場地組：張明富 (組長) 劉宜欣 張靖宜 魏舜蓉 劉姿吟 

文宣組：張格逢(組長) 徐瑱慧 楊瑞蘭 張雅萍 羅敏華 顏尹庭 李旻軒 

二、校慶運動會開幕日 

接待組：蘇靖媚 (組長) 羅敏華 洪美羚 林錦麟 教育志工 

典禮組：吳欣蕙 (組長) 張善凱 (司儀 1）沈喬楓(司儀 1）洪美羚(司儀 2）林錦麟(司

儀 2）張靖宜 (音控) 張明富 楊瑞蘭 楊中域 王美珍 徐翊軒 周百瑩 

裁判組：卓韋瑩 (組長)  張雅萍 江佳芹 顏尹庭 李旻軒 羅敏華 徐淑珍 王美珍 

賴惠娥 蘇靖媚 彭慧珍 吳欣蕙 黃培慈 林延勳 許晏寧 許妙鴻 劉信志 

張玉珠 張瓊芳 陳衍儒 黃亞筑 卓筱晴 徐紹章 陳秭訢 張心玫 張明富 

黃薏蒨 王嘉禧 高子媛 楊瑞蘭 蔡嘉俊 徐翊軒 教育志工 

攝影組：周百瑩(組長) 彭傳家 張善凱 沈喬楓 賴惠娥 黃培慈 

安全組：徐翊軒 (組長) 保 全 教育志工 

環衛組：楊瑞蘭 (組長) 全體教職員工 全體學生 教育志工 

醫護組：陳美媛 (組長) 教育志工 

募款組：彭慧珍 (組長) 徐瑱慧 徐君章 家長會成員 

上石創客展組：張格逢 (組長) 楊中域 張雅萍 

生活教育組：吳欣蕙 (組長) 卓韋瑩 周百瑩 楊瑞蘭 徐翊軒 

生命教育組：蘇靖媚 (組長) 王嘉禧 羅敏華 高子媛 江佳芹 

文宣組：張雅萍 教育志工 
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開幕典禮程序 

1.大會開始 (奏樂) 

2.主席就位 

3.運動員進場 

4.會旗進場 

5.升會旗 

6.全體肅立 

7.唱國歌 

8.升旗 向國旗敬禮 

9.介紹長官來賓 

10.主席致詞 

11.家長會長致詞 

12.來賓致詞 

13.頒獎 

14.運動員宣誓 

15.校慶禮讚 

16.禮成 (奏樂) 

17.各班成觀賞表演隊形(就地蹲下) 

18.表演開始 

19.運動競賽開始 
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閉幕典禮程序 

1. 運動員進場(高年級) 

2. 閉幕典禮開始(奏樂) 

3. 主席就位 

4. 主席致詞 

5. 頒獎 

6. 降會旗 

7. 禮成 (奏樂) 
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運動員宣誓誓詞 

    我們以健康活潑的心情，快快樂樂的參加上石國小 28 週年校慶運動

會，我們願以守法、負責、合群的精神，遵守大會的規定，並服從裁判老

師的判決。在麥斯船長的帶領下，發揚運動家的精神，爭取最高榮譽！ 

謹誓 

宣誓代表：六年六班郭宸睿、六年六班蔡可筠 

      中 華 民 國 1 1 4 年 1 2  月 6  日 

運動員須知 

一、 各項比賽應遵守大會競賽規程與比賽規則。 

二、 參加各項比賽之運動員，下場比賽時應穿著運動服裝，團體競賽項目

全隊應服裝統一。 

三、 各項競賽活動時間均於秩序冊內明確規定，若大會臨時更改，提前或

延後，以大會進行口頭報告為準，運動員應隨時注意競賽組報告，以

利活動進行，並於規定比賽時間前 10分鐘到達比賽會場聽候點名。 

四、 60M徑賽在跑道進行檢錄(點名)，一至四年級趣味競賽和三四年級大

隊接力在籃球場進行檢錄，五六年級的趣味競賽和大隊接力在比賽場

地進行檢錄。 

五、 各班選手進出比賽場地時，應先整隊，團體進出，切勿單獨行動，以

維護會場秩序與安全。 

六、 比賽進行時，嚴禁陪跑或隨意穿越比賽場地，班級學生若有違規行為

妨礙比賽，視情況予以加秒或取消比賽成績。 

七、 各項比賽名次由學務處統一公布並頒發錦旗。 
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  次序 時間 節                    目 演出者 主持人 

1 07:50-8:00 各班移動至進場位置 全校 體育組長 

2 08:00-8:30 
巧思創新 傳承上石 

創意造型進場 
全校 校長 

3 08:30-09:10 
開幕典禮 

【頒獎暨表揚】 
全校 校長 

4 09:10-09:15 校慶禮讚 校長及貴賓 校長 

5 09:15-09:30 扯鈴表演 
上石國小 

扯鈴校隊 
校長 
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09:40~10:10 

幼、一、二年級 60m徑賽 

三年級趣味競賽 

四年級趣味競賽 

幼兒園 

一、二年級 
競賽組長 

7 三、四年級 競賽組長 

8 10:10-10:30 
五年級趣味競賽 

六年級趣味競賽 
五、六年級 競賽組長 

9 10:30~11:00 

一年級趣味競賽 

二年級趣味競賽 

幼兒園趣味競賽(中庭) 

一、二年級 

幼兒園 
競賽組長 

10 11:00-11:40 
三年級大隊接力 

四年級大隊接力 
三、四年級 競賽組長 

11 11:40~12:10 
五年級大隊接力 

六年級大隊接力 
 五、六年級 競賽組長 

12 13:30~16:00 
五年級生活教育 

六年級生命教育 

學務處 

輔導室 

吳欣蕙主任 

蘇靖媚主任 



6 

114學年度校慶家長委員表揚名單 

序號 姓 名 職 稱 年 資 

1 楊斐茹 副會長 6年 

2 侯惠凱 副會長 6年 

3 李長青 副會長 6年 

4 魏瑞雲 校務顧問 6年 

5 陳昭舒 校務顧問 6年 

6 楊佳叡 校務顧問 6年 

7 林億惠 校務顧問 6年 

8 陳意心 校務顧問 6年 

9 陳冠伶 常務委員 6年 

10 賴志鋒 常務委員 6年 

11 黃議德 常務委員 6年 

12 黃子平 常務委員 6年 

13 徐郁婷 常務委員 6年 

14 廖揚斌 常務委員 6年 
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15 林蒼義 常務委員 6年 

16 陳昆澤 常務委員 6年 

17 劉建鋒 常務委員 6年 

18 謝瑾瑜 校務顧問 10年 

19 張明通 校務顧問 15年 

20 陳致融 榮譽會長 20年 

21 劉炎山 校務顧問 20年 
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114學年度校慶教育志工表揚名單 

序號 姓 名 職 稱 年 資 

1 何欣芮 教育志工 3年 

2 林  蕊  教育志工 3年 

3 李雅鈴 教育志工 3年 

4 周佩茹 教育志工 3年 

5 唐瀅惠 教育志工 3年 

6 王韻婷 教育志工 3年 

7 陳詩婷 教育志工 6年 

8 蔡淑慧 教育志工 6年 

9 甘繼策 教育志工 10年 

10 日怡棻 教育志工 10年 

11 羅秋珠  教育志工 10年 

12 劉碧宜   

 

教育志工 15年 

13 靳玉霞 教育志工 20年 

14 林秀蓁   教育志工 20年 

15 謝育娟   

 

教育志工 25年 
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 運動會雨天(空污)備案  

(一)場地改在活動中心，由一年級和六年級代表參加運動會開幕典禮，進行進場表演。 

(二)開幕儀式及表演節目照常舉行，各年級大隊接力比賽及 60M徑賽於會後擇日舉行。 

(三)各年級趣味競賽依活動程序表順序，電話通知各學年帶到活動中心進行;其餘時間班級可安排

同樂會或相關教學活動於教室舉行。 

(四)一〜四年級於 12：00學校統一放學，家長如欲事先帶回小朋友，可先聯繫班級導師。 

(五)活動程序如下： 
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08：00 

｜ 

16：00 

  次序 時間 節                    目 參與者 主持人 

1 07:50-08:10 各班移動至進場位置 一、六年級 體育組長 

2 08:10-08:20 創意造型進場 一、六年級 校長 

3 08:20-08:50 頒獎暨表揚資深人員 一、六年級 校長 

3 08:50-09:10 校慶禮讚 校長及貴賓 校長 

4 09:10-09:20 
節 

目 

表 

演 

扯鈴表演 
上石國小 

扯鈴校隊 
校長 

5 09:20-09:30 休息與器材準備   

6 09:30~10:00 
一年級趣味競賽 

二年級趣味競賽 
一、二年級 競賽組長 

7 10:00~10:30 
三年級趣味競賽 

四年級趣味競賽 
三、四年級 競賽組長 

8 10:30~11:00 
五年級趣味競賽 

六年級趣味競賽 
五、六年級 競賽組長 

9 11:00~12:00 各班級同樂會 全校 各班級任老師 

10 13:30~16:00 
五年級生活教育 

六年級生命教育 

學務處 

輔導室 

吳欣蕙主任 

蘇靖媚主任 


