
臺中市立太平幼兒園 

114 學年度親子體能趣味活動 

一、目的: 

   (一)透過親子體能趣味活動，培養幼生正當的休閒運動，並增進親子間的情感交流。 

   (二)提升幼生伸展肢體活動力，感受親子一起活動的歡樂，豐富幼生的學習經驗。 

   (三)促進親子和諧關係，增進園所與家庭互動情感交流。 

二、時間:114 年 11 月 29日(星期六)上午 08:30~11:30(雨天則順延一週或取消) 

三、地點:太平 921 震災紀念公園 

四、參加對象:全體師生及家長 

五、活動流程: 

  時間 活動內容 

08：30~09：10 家長+幼生報到 

09：10~09：20 各班級集合 v.s 各班級班呼進場 

09：20~09：30 園長致詞 v.s來賓介紹致詞 

09：30~09：50 幼兒大會操、大會舞 

09：50~10：10 活力健康操時間 

10：10~10：30 幼兒趣味競賽 

10：30~11：00 親子趣味競賽遊戲 

11：00~11：30 親子遊戲 

11：30~~ 快樂賦歸 v.s 場地整理復原 

 

承辦人:                                                     園長: 


