
臺中市山陽國民小學
114學年度

家庭教育
教師增能研習



輔導工作教師法定研習時數彙整
• 性別平等教育🡪 2小時(老師/年)

• 性別平等教育法第17條。

• 輔導知能🡪 3小時(老師/年)
• 學生輔導法第14條第4項，每年應接受輔導知能在職進修課程至少三小時；

輔導主任或組長、輔導教師及專業輔導人員，每年應接受在職進修課程
至少十八小時

• 家庭教育🡪 4小時(老師/年)
• 家庭教育法9-3：學校之推展家庭教育工作人員，每年應接受四小時以上

家庭教育專業研習時數。

• 特殊教育🡪 3小時(老師/年)
• 特殊教育法第15條

• 生命教育🡪 2小時(老師/年)
• 校園學生自我傷害辨識與防治處遇知能研習：每
學年須達4小時。
• 依據 111年度中央對直轄市及縣市政府一般教育補助款指定項目考核表辦

理。考核規定校長(含園長)及教職員每學年均需參與「校園學生自我傷害
辨識與防治處遇知能研習」4 小時。



家庭教育
12年國教19項議題之一

學習目標
1.具備探究家庭發展、家庭與社會互動關
係及家庭資源管理的知能

2.提升積極參與家庭活動的責任感與態度

3.激發創造家人互動共好的意識與責任，
提升家庭生活品質。



12年國民基本教育課程綱要-家庭教育議題

議題 學習目標 學習主題

家庭
教育

1.具備探究家庭發展、家
庭與社會互動關係及家
庭資源管理知能。

2.提升積極參與家庭活動
的責任感與態度。

3.激發創造家人互動共好
的意識與責任，提升家
庭生活品質。

1.家庭的組成、發展與變化。

2.人際互動與親密關係發展。

3.家人關係與互動。

4.家庭資源管理與消費決策。

5.家庭活動與社區參與。













《DOUBLE LOVE》離婚子女的
兩難－兒福聯盟微電影

• https://www.youtube.com/watch?v=RYVgmUjeAjI

https://www.youtube.com/watch?v=RYVgmUjeAjI


優良教案分享

•我們這一家

•「祖」要回憶，「孫」歷其境

•一券在握理財在我

•臺中市家庭教育教案彙編
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教案實作

•多元教學教案設計參考教案(節錄)
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