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上次會議提議事項：無 

本次會議提議事項：無 

 
◎本市公立幼兒園統一教保服務期程政策宣導: 

   本市公立幼兒園規劃自 115 學年度起統一教保服務期程，說明如下： 

(一) 市(區)立幼兒園改以與國小附設幼兒園教保活動課程起訖日相同，並 

取消 2週之停托時間；另依各級學校學生學年學期假期辦法，暑假為 

7月 1日至 8月 29 日，寒假為 1月 21 日至 2月 10 日。 

(二) 教保活動課程收費為家長每月最高繳交第 1胎新臺幣(以下同)1,000 

元 (含學雜費、材料費、活動費、午餐費及點心費)，一學期繳交 4.6 

個月費用，計 4,600 元，第 2胎以上免收費。 

(三) 寒、暑假期間依家長送托需求辦理加托服務(上午 8時至下午 4時)及 

課後延長照顧服務(下午 4時至 6時)，全園參與幼兒人數達 1人即應 

提供服務。 

(四) 依 113 年 1月 16 日修正之教育部國民及學前教育署補助公立幼兒園辦 

理延長照顧服務作業要點(以下稱延長照顧作業要點)，自 113 年起( 

112 學年度寒假起)公立幼兒園延長照顧服務採固定收費額度方式辦理 

，數額說明如下： 

１、 課後延長照顧服務：採每月參加者，每小時 35元，半小時 20 元； 

經濟需要協助幼兒，免收費。 

２、 寒、暑假加托服務：採每月參加者，每月 2,000 元；採部分日數參 

加者，每日 120 元；經濟需要協助幼兒，免收費。 



３、 幼兒臨時參加者，其課後延長照顧服務，每小時以 50 元計，半小 

     時以 30 元計，寒、暑假加托服務，每日以 240 元計。 

 

 

臺中市立石岡幼兒園 班親會 教保組報告事項 

一、 配合家長工作勤務時間辦理課後留園服務，俾利家長安心工作。 

二、 辦理教保研習，擬定行事曆、教保計畫，督導落實教保活動。 

三、 實施教保員輪流早上７：４０到園之制，方便早托家長的需求。 

四、 4 月 10 日（星期五）班親會。 

五、 4 月 30 日（星期四）慶祝母親節親子 DIY。 

六、 5 月 22 日（星期五）校外教學。 

七、 7 月 25 日（星期六）結業典禮。 

八、 家園同心、共創未來：敬請家長平日利用親師聯絡簿、電話、課餘晤

談等方式多與老師溝通、研討育兒良方，或與辦公室反應您的需求，

俾利及時協助孩子解決問題，獲得健全的發展。 

九、 辦理本市立幼兒園招生相關事宜及教保業務之註冊事宜。 

十、 採購新生書包、餐袋及幼兒餐點、教材、兒童節禮物等採購發包。 

十一、 本園軟硬體設施設備採購、財產管理、房屋修繕、建築物安全檢查    

申報（含建物保險、消防安檢）…等總務事宜。 

十二、辦理教保業務之特教經費補助及特教相關事宜。 

十三、辦理教保員教保費補助申請、及幼生管理業務。 

十四、辦理 114 學年第 2學期課後留園服務經費補助。 



十五、辦理會計、出納、收發文、檔案管理、幼童平安保險及勞健保業務。 

 

 
護理業務報告： 

1. 幼兒衛生保健、健康管理業務：幼童身高、體重比例曲線圖、晨間檢查幼

兒衛生等業務。 

2. 4 月份完成幼兒發展篩檢。 

3. 04/22 辦理全園性牙齒塗氟。 

4. 幼兒傳染病防治、衛生教育、安全教育…等業務。 

5. 幼兒餐點查核、廚房衛生、飲食衛生及安全管理，本園餐點食材廠商-美麗

人生，通過臺中市政府全國最嚴『牛豬產品無瘦肉精金標章』，食安把關

讓孩子吃的安心、家長放心。 

6. 滿五歲幼兒未完成入國小前的疫苗接種，請家長盡速帶寶貝至衛生所或醫

療院所完成接種並回覆寶貝的接種日期, 以利園所登錄資料。 

7. 疾病資訊 腸病毒防治 

傳播方式： 

腸病毒的傳染性極強，主要經由腸胃道（糞—口、水或食物污染）或呼吸

道（飛沫、咳嗽或打噴嚏）傳染，也可經由接觸病患皮膚上的水泡及分泌

物而傳染。潛伏期：感染腸病毒後，約 2到 10 天（平均約 3到 5天）會開

始出現症狀。腸病毒病人大多數可以在一週左右痊癒，痊癒後，腸病毒還

會持續經由糞便排出，所以要持續勤洗手，注意個人衛生。在發病前幾天，

喉嚨與糞便中就含有病毒，具有傳染性，一般而言，發病後的一週內傳染

力最高。在家庭與學校中有很高的傳染率，人群聚集且空氣流通不良的場

所容易發生傳染情形。 

預防方法： 

1.勤洗手，注意咳嗽禮節，養成良好的個人衛生習慣，正確落實「溼、搓、

沖、捧、擦」五步驟洗手法。 

2.均衡飲食、適度運動及充足睡眠，以提昇免疫力。 

3.生病時，應儘速就醫，請假在家多休息。 

4.注意居家及校園等環境的衛生清潔及通風。 

5.流行期間，避免出入人潮擁擠，空氣不流通的公共場所。 

6.儘量不要與疑似病患接觸，尤其是孕婦、新生兒及幼童。 

7.新生兒可多餵食母乳，以提高抵抗力。 

8.兒童玩具（尤其是帶毛玩具）經常清洗、消毒。 

9.幼童之照顧者或接觸者應特別注意個人衛生，家長回家後應洗手、更衣

後(沐浴尤佳)再接觸家中幼童。 

10．於腸病毒流行期間進出擁擠的公共場所，應戴口罩並勤洗手保持衛生，

可降低感染機會；已有症狀者可避免傳染他人。 



請家長配合事項： 
一、本園入園時間早上 7：40，離園時間下午 4：00，課後托育至下午 6：

00。。 

二、幼兒若身體不適或家中有事不能到學校來，請於上午九點之前打電話

告知老師，以確保幼兒上學安全。 

三、幼兒放學請家人、父母親自接送，如有請外人接送請事先打電話告訴

老師。 

四、幼兒若有需要服藥，請務必填妥「餵藥委託書」，寫明當日服藥的時間

與方式。 

五、請家長定期幫幼兒修剪指甲，預防病毒侵入及細菌的感染並養成良好

的衛生習慣。 

六、發回的通知單請家長詳細閱完簽名，並在規定的時間內督導幼兒將回

條交給老師。 

七、幼兒若在家中有發燒的情形，務必就醫後請小朋友在家中休息。 

八、為維護清潔，棉被每隔兩週會發回清洗，餐袋請家長每週至少幫孩子

清洗一次。 

九、幼兒在學習上如有任何疑問或需要老師配合的地方，也請家長隨時與

老師聯繫。 

 

 

大班教保活動課程安排： 
1.第一主題：建築總動員 
  在「建築總動員」的主題課程中，我們將引導孩子探索建築物的外觀特 

  色、內部功能，並藉由開放性的問題，引起孩子對於建築裡裡外外的好 

  奇與了解；再深入探究，從中拓展孩子對於不同建築物的面向觀，引發 

  孩子對於文化建築的查訪，體驗特色建築之美。 

2.第二主題：葉子妙妙妙  
  在「奇妙的葉子」的主題課程中，我們將帶領孩子踏出戶外，直接的觸 

  摸和觀察探索不同樹葉的樣貌，一起坐在大樹下，欣賞落葉飄落、聽風 

  吹過樹梢的聲音、躺在樹蔭下感受綠蔭的涼意 ，一同感受葉子隨季節、 

  氣候的影響而變化，體驗大自然的奧妙。此外，孩子可以透過烹飪、遊 

  戲、觀察活動來認識葉子神奇功用，並且利用葉子進行一系列的藝術創 

  作體驗。 

3.第三主題：元氣小主廚 
  透過「元氣小主廚」的課程中，我們將一起從「孩子的飲食經驗」出發， 

  觀察每日三餐的飲食內容，從中檢視自己的用餐習慣，動手製作美味健 

  康的料理，經驗從食材到料理上桌的歷程，也從不同的面向去看世界各 

  國的料理。在動手學習做料理的過程中，不僅讓孩子認識飲食均衡的重 

  要性，也帶領著孩子運用各種感官進入有趣的料理世界，培養孩子自我 

  照顧的基礎能力。 



配合教育部幼兒教保活動課程大綱，發展幼兒六大領域（身體動作與健康、

認知、語文、社會、情緒、美感），進而培養幼兒六大能力（覺知辨識、表

達溝通、關懷合作、推理賞析、想像創造、自主管理），本學期能使幼兒獲

得如下能力： 

身體動作與健康 認 知 

身-大-1-1-1 覺察身體在穩定性及移動性

動作表現上的協調性 

身-大-1-2-1 覺察各種用具安全的操作技

能 

身-大-1-3-2 辨識食物的安全，並選擇均

衡營養的飲食 

身-大-2-1-1 在合作遊戲的情境中練習動

作的協調與敏捷 

身-大-2-1-2 在團體活動中，應用身體基

本動作安全地完成任務 

身-大-2-2-2 熟練手眼協調的精細動作 

身-大-2-3-1 使用清潔工具清理環境 

身-大-3-1-1 與他人合作展現各種創意姿

勢與動作組合 

身-大-3-2-1 與他人合作運用各種素材或

器材，共同發展創新玩法 

 

認-大-1-2-1 觀察動植物的生長變化 

認-大-1-2-2 觀察自然現象特徵的變化 

認-大-1-2-3 以圖像或符號記錄自然現象

的多項訊息 

認-大-1-3-1 觀察生活物件的特徵 

認-大-1-2-2 觀察自然現象特徵的變化 

認-大-2-1-3 運用十以內的合成與分解整 

            理數量訊息 

認-大-2-2-1 依據特徵為自然現象分類並

命名 

認-大-2-2-3 與他人討論自然現象的變化

與生活的關係 

認-大-2-3-1 依據特徵為生活物件分類並

命名 

認-大-2-3-2 與他人討論生活物件特徵間

的關係 

認-大-2-3-3 與他人討論生活物件與生活

的關係 

認-大-3-1-1 與同伴討論解決問題的方

法，並與他人合作實際執行 

認-大-3-1-1 與同伴討論解決問題的方

法，並與他人合作實際執行 

認-大-3-1-2 與他人共同檢視問題解決的 

            過程 

語 文 社 會 

語-大-1-4-2 知道能使用圖像記錄與說明 

語-大-1-5-2 理解故事的角色、情節與主

題 

語-大-1-7-1 從生活環境中認出常見的文 

            字 

語-大-2-2-1 適當使用音量、聲調和肢體

社-大-1-5-3 辨識生活環境中的危險，維 

            護自身的安全 

社-大-1-6-1 樂於參與各種活動 

社-大-1-6-2 認識生活環境中不同族群的

文化特色 

社-大-2-1-3 適時調整自己的想法與行 

            動，嘗試完成規劃的目標 



語言 

語-大-2-2-2 針對談話內容表達疑問或看 

            法 
語-大-2-2-3 在團體互動情境中參與討論 

語-大-2-3-1 建構包含事件開端、過程、

結局與個人觀點的經驗敘說 

語-大-2-3-2 說出簡單的因果關係 

語-大-2-5-2 運用自創圖像符號標示空

間、物件或記錄行動 

社-大-2-2-1 聆聽他人並正向回應 

社-大-2-2-3 考量自己與他人的能力和興 

             趣，和他人分工合作 

社-大-2-3-1 因應情境，表現合宜的生活

禮儀 

社-大-3-1-2 欣賞自己的特質，喜歡自己 
 

情 緒 美 感 
情-大-1-1-2 辨識自己的同一種情緒在不 

            同情境中會出現程度上的差 

            異 
情-大-1-2-1 從事件脈絡中辨識他人和擬 

            人化物件的情緒 

情-大-2-1-1 嘗試表達自己的情緒 
情-大-2-1-2 運用動作、表情、語言表達 

            自己的情緒 

情-大-2-1-3 以符合社會文化的方式表達 

            自己的情緒 

情-大-3-1-1 知道自己複雜情緒出現的原 

            因 

情-大-3-2-1 理解常接觸的人或擬人化物 

            件情緒產生的原因 

 

美-大-1-2-1 探索生活環境中事物的色彩 

            、形體、質地的美，感受其 

            中的差異 

美-大-2-1-1 玩索各種藝術媒介，發揮想 

            像並享受自我表現的樂趣 

美-大-2-2-1 運用各種視覺藝術素材與工 

            具的特性，進行創作 

美-大-2-2-2 運用線條、形狀或色彩，進 

            行創作 

美-大-2-2-3 運用哼唱、打擊樂器或身體 

            動作進行創作 
美-大-2-2-5 運用動作、玩物或口語，進 

            行扮演 

美-大-2-2-6 進行兩人以上的互動扮演 

美-大-3-1-1 樂於接觸視覺藝術、音樂或 

            戲劇等創作表現，回應個人 

            的感受 
美-大-3-1-2 樂於參與在地藝術創作或展 

            演活動 

＊每日進行幼兒三十分鐘以上大肌肉活動時間。 

＊教保活動課程安排有健康教育、生命教育、安全教育、品德教育、性別 

  平等教育。 

＊配合主題進行客語沉浸式教學。 

 

 

中班教保活動課程安排： 
1. 第一主題：健康好生活 
   關注自己的身體，認識身體各部位與生理的現象，探討常見健康的問題 

  。將習得健康知識、技能，應用於生活中。 

2.第二主題：巧手小創客 
   和孩子尋找生活中的創意素材，學習各種工具的創意技法，發揮獨特的 

   創意點子，經驗從無到有的創作歷程，體驗創意無所不在。    



3.第三主題：花兒朵朵開  
   和孩子賞花、種花、創作花，觀察花的特徵與用途，培養愛護花草的心， 

   體驗多采多姿的花花世界。 

 

 

配合教育部幼兒教保活動課程大綱，發展幼兒六大領域（身體動作與健康、

認知、語文、社會、情緒、美感），進而培養幼兒六大能力（覺知辨識、表

達溝通、關懷合作、推理賞析、想像創造、自主管理），本學期能使幼兒獲

得如下能力： 

身體動作與健康 認 知 

身-中-1-1-1 覺察身體在穩定性及 

            移動性動作表現上的 

            協調性 

身-中-1-1-2 模仿身體的動態平衡   

            動作 

身-中-1-2-1 覺察各種用具安全的 

            操作技能 

身-中-1-3-1 覺察與模仿日常生活 

            的健康行為 

身-中-1-3-2 辨識食物的安全，並選 

            擇均衡營養的飲食 

身-中-2-1-2 在團體活動中，應用身   

            體基本動作安全地完 

            成任務 

身-中-2-2-1 敏捷使用各種素材、工 

            具或器材 

身-中-2-2-2 綜合運用抓、握、扭轉 

           、揉、捏的精細動作。 

身-中-2-3-2 熟練並維持日常生活 

            的健康行為 

身-中-3-1-1 在創意想像的情境展 

            現個人肢體動作的組 

            合與變化 

認-中-1-1-1 辨識與命名物體的形狀 

認-中-1-2-1 觀察動植物的生長變化 

認-中-1-2-2 觀察自然現象特徵的變 

            化 

認-中-1-2-3 以圖像或符號記錄自然 

            現象的多項訊息 

認-中-1-3-1 觀察生活物件的特徵 

認-中-2-1-1 依據序列整理自然現象 

            或文化產物的數學訊息 

認-中-2-2-2 與他人討論自然現象特 

            徵間的關係 

認-中-2-3-1 依據特徵為生活物件分 

            類並命名 

認-中-2-3-2 與他人討論生活物件特 

            徵間的關係 

認-中-3-1-1 參與討論解決問題的可 

            能方法並實際執行 

 

 

 

語 文 社 會 

語-中-1-3-1 知道生活環境中有各 

            種不同的語言 

語-中-1-4-2 知道能使用圖像記錄 

            與說明 

語-中-1-5-2 理解故事的角色與情 

            節 

語-中-2-1-1 運用肢體動作表達經 

社-中-1-3-1 辨別生活環境中能做或 

            不能做的事 

社-中-1-5-1 參與和探訪社區中的人 

            事物 

社-中-1-6-1 嘗試參與各種活動 

社-中-2-2-1 表達自己並願意聆聽他 

            人想法 



            驗或故事 

語-中-2-2-2 以清晰的口語表達想 

            法 

語-中-2-3-1 敘說時表達對某項經  

            驗的觀點或感受 

語-中-2-3-2 說出簡單的因果關係 

語-中-2-5-1 以圖像表達情緒與情 

            感 

語-中-2-5-2 運用自創圖像符號標 

            示空間、物件或記錄行 

            動 

語-中-2-6-1 描述故事角色間的對 

            話與情節 

語-中-2-6-2 說出、畫出或演出自己 

            是敘事文本中的某個 

            角色會有哪些感覺與 

            行動 

社-中-2-2-3 依據活動的程序與他人 

            共同進行活動 

社-中-2-3-2 理解生活規範訂定的理 

            由，並調整自己的行動 

社-中-3-6-2 節約資源 

 

 

 

 

情 緒 美 感 

情-中-1-1-1 辨認自己常出現的複 

            雜情緒 

情-中-1-2-2 辨識各種文本中主角 

            的情緒 

情-中-2-1-2 運用動作、表情、語言 

            表達自己的情緒 

情-中-2-2-1 適時地使用語言或非 

            語言的形式表達生活 

            環境中他人或擬人化 

            物件的情緒 

情-中-4-1-2 處理分離焦慮或害怕 

            的情緒 

 

美-中-1-2-1 探索生活環境中事物的 

            色彩、形體、質地的美， 

            感受其中的差異 

美-中-1-2-3 覺察並回應日常生活中 

            各種感官經驗與情緒經 

            驗 

美-中-2-1-1 玩索各種藝術媒介，發 

            揮想像並享受自我表現 

            的樂趣 

美-中-2-2-1 運用各種視覺藝術素材 

            與工具，進行創作 

美-中-2-2-2 運用線條、形狀或色彩 

            ，進行創作 

美-中-2-2-3 以哼唱、打擊樂器或身 

            體動作反應聽到的旋律 

            或節奏 

美-中-2-2-4 以高低強弱快慢等音樂 

            元素表達感受 

美-中-2-2-6 進行兩人以上的互動扮 

            演 

美-中-3-2-1 欣賞視覺藝術創作，描 

            述作品的內容 

美-中-3-2-2 欣賞音樂創作，描述個 



             人體驗到的特色 

＊每日進行幼兒三十分鐘以上大肌肉活動時間。 

＊教保活動課程安排有健康教育、生命教育、安全教育、品德教育、性別 

  平等教育。 

＊配合主題進行客語沉浸式教學。 

 

 

小班教保活動課程安排： 
1.第一主題：動物大集合  
   從孩子的生活經驗出發，透過觀察動物特徵、擬人化繪本與模仿扮演， 

   引發對生命的創意想像。帶領孩子從認識動物到產生情感連結，進而學 

   會愛護與尊重生命的珍貴價值。 

2.第二主題：聽！什麼聲音 
  從日常聽覺感官出發，引導孩子探索身體與環境音，提升對聲音的覺察 

  與辨識力。透過遊戲體驗音色變化與傳遞，並在區別噪音的過程中建立 

  生活禮儀，開啟美妙的聲音饗宴。 

3.第三主題：食物上桌  
  針對外食型態轉變，課程從感官探索出發，帶領孩子認識食材原貌、氣 

  味與滋味。透過參觀與專家訪問，落實「三多三少」與均衡飲食觀念， 

  將健康的樂活種子深植孩子心中，為發育打下穩固基礎。 

 

 

配合教育部幼兒教保活動課程大綱，發展幼兒六大領域（身體動作與健康、

認知、語文、社會、情緒、美感），進而培養幼兒六大能力（覺知辨識、表

達溝通、關懷合作、推理賞析、想像創造、自主管理），本學期能使幼兒獲

得如下能力： 

身體動作與健康 認 知 

身-小-1-1-2 模仿身體的靜態平衡動作 

身-小-1-3-1 模仿日常生活的健康行為 

身-小-2-1-1 在穩定性及移動性動作中練

習平衡與協調 

身-小-2-2-1 平穩使用各種素材、工具或

器材 

身-小-2-2-2 操作與運用抓、握、扭轉的

精細動作 

身-小-2-3-2 參與日常生活的健康行為 

身-小-3-1-1 在創意想像的情境展現個人 

認-小-1-1-1 覺知數量的訊息 

認-小-1-1-3 覺知生活環境中的數字符號 

認-小-1-1-6 覺知兩個物體位置間的上下

關係 

認-小-1-2-1 觀察動植物的生長變化 

認-小-1-3-1 觀察生活物件的特徵 

認-小-2-2-1 依據動植物的特徵歸類 

認-小-2-2-2 比較動植物特徵的異同 

 

 



            肢體動作的組合與變化 

語 文 社 會 

語-小-1-1-1 理解簡單的手勢、表情與口

語指示 

語-小-1-1-2 理解團體互動中輪流說話的

規則 

語-小-1-1-3 懂得簡單的比喻 

語-小-1-2-2 覺察重複聽到的字詞 

語-小-2-1-1 運用簡單的肢體動作進行扮

演 

語-小-2-2-3 在一對一的互動情境中開啟

話題並延續對話 

語-小-2-3-1 敘說包含三個關聯事件的生

活經驗 

語-小-2-4-1 描述圖片的細節 

語-小-2-6-2 說出或畫出敘事文本中印象

深刻或喜歡的部分 

社-小-1-1-1 覺察自己的身體特徵 

社-小-1-2-1 覺察他人的想法 

社-小-1-5-1 認出生活環境中常接觸的人

事物 

社-小-1-6-1 嘗試參與各種活動 

社-小-2-2-2 理解他人的感受，展現關懷

的行動 

社-小-2-3-1 在生活情境中學習合宜的人

際禮儀 

社-小-2-3-2 聽從成人指示，遵守生活規

範 

社-小-3-1-2 對自己完成的工作感到高興 

社-小-3-2-1 愛護自己的身體 

社-小-3-3-1 樂於與友伴一起遊戲和活動 

社-小-3-4-1 關懷愛護動植物 

情 緒 美 感 

情-小-1-2-2 知道各種文本中主角的情緒            

情-小-2-1-1 嘗試表達自己的情緒 

情-小-2-1-2 運用動作、表情、語言表達 

            自己的情緒 

情-小-2-2-1 以表情或肢體動作表達家人 

            、朋友或動物的情緒 

             

美-小-1-1-1 探索生活環境中事物的美  

           ，體驗各種美感經驗 

美-小-1-2-2 探索生活環境中各種聲音 

美-小-2-1-1 享受玩索各種藝術媒介的樂

趣 

美-小-2-2-2 運用線條、形狀或色彩表現

想法，並命名或賦予意義 

美-小-2-2-3 以哼唱、打擊樂器或身體動

作模仿聽到的旋律或節奏 

美-小-2-2-4 以高低強弱快慢等音樂元素

表達感受 

美-小-2-2-5 運用簡單的動作或玩物， 進

行生活片段經驗的扮演 

美-小-3-1-1 樂於接觸視覺藝術、音樂或

戲劇等創作表現 

美-小-3-2-3 欣賞戲劇表現，描述個人體



驗到的特色 

＊每日進行幼兒三十分鐘以上大肌肉活動時間。 

＊教保活動課程安排有健康教育、生命教育、安全教育、品德教育、性別 

  平等教育。 

＊配合主題進行客語沉浸式教學。 

 

 

幼幼班教保活動課程安排： 
1.第一主題：故事小屋  

   以孩子們熟悉又喜愛的故事《綠野仙蹤》與《三隻小豬》作為主題，透 

   過說故事、圖片觀察與簡單提問，引導幼兒聆聽故事內容，學習模仿角 

   色的聲音與動作，並嘗試用單字或簡短語句表達自己的想法。 

2.第二主題：動物家族  

   孩子們喜愛的動物，引導幼兒認識「家人、照顧與合作」的概念，透過 

   動物主題繪本，引導孩子觀察圖片、聆聽故事，認識動物家族中的成員， 

   如爸爸、媽媽與寶寶，並練習說出簡單詞彙與短語。 

3.第三主題：交通工具集合 

  兒日常生活中常見的交通工具，引導孩子認識不同交通工具的名稱、 

  用途與基本安全概念，藉由交通主題繪本與圖片，引導幼兒觀察汽車、 

  機車、火車、飛機等交通工具的外型與功能，學習說出簡單詞彙，如「車 

  子」、「開」、「停」、「紅燈」等，並透過模仿聲音與動作，加深孩子對交 

  通工具的理解與記憶。 

  
 

配合教育部幼兒教保活動課程大綱，發展幼兒六大領域（身體動作與健康、

認知、語文、社會、情緒、美感），進而培養幼兒六大能力（覺知辨識、表

達溝通、關懷合作、推理賞析、想像創造、自主管理），本學期能使幼兒獲

得如下能力： 

身體動作與健康 認 知 

身-幼-1-1-2模仿常見的穩定性及移 

           動性動作 

身-幼-1-2-1 覺察器材的操作方式 

身-幼-1-2-2 模仿抓、握的精細動作 

身-幼-1-3-1 模仿日常生活的健康 

           行為 

身-幼-1-3-2 模仿良好的飲食行為 

身-幼-2-1-1在穩定性及移動性動作 

認-幼-1-1-1 探索物體的外形 

認-幼-1-1-2 探索兩個物體位置間 

            的上下關係 

認-幼-1-3-1 探索生活物件的特性 

           與功能 

認-幼-2-3-1 依據生活物件的特性 
           與功能歸類 



          中練習平衡 

身-幼-2-1-2 遵守安全活動的原則 

身-幼-2-2-1 平穩使用各種素材、工  

           具或器材 
身-幼-3-1-1隨著音樂旋律擺動身體 

 

 

 

語 文 社 會 

語-幼-1-1-1理解簡單的手勢、表情 

           與口語指示 

語-幼-1-2-1 喜歡聆聽童謠。  

語-幼-1-4-1覺察生活環境中常見 

           的圖像符號 

語-幼-1-5-1喜歡探索圖畫書 

語-幼-2-3-1敘說一個經歷過的事 

           件 

語-幼-2-3-2簡單描述自己的觀察 

語-幼-2-4-1 描述圖片主要的⼈或 

           物 
 

 

社-幼-1-1-1 覺察自己身體的部 

           位、功能及其特徵 

社-幼-1-3-1 覺察生活作息和活動 

           的規律性 

社-幼-1-5-1 知道生活環境中常接 

           觸的人事物 

社-幼-2-3-1 在生活情境中學習合 

           宜的人際禮儀 

社-幼-3-1-1 自己能做的事情自己 

           做 

社-幼-3-1-2 對自己完成的工作感 

           到興趣 

社-幼-3-3-1 樂於與友伴一起遊戲 

           和活動 

社-幼-3-3-2 尊敬長輩，喜愛與感 

           謝家人 

情 緒 美 感 

情-幼-2-1-2 運用動作或表情表達 

           自己的 

 

美-幼-1-2-1探索生活環境中事物的 

           色彩、形體、質地的美 

美-幼-1-2-2探索生活環境中各種聲 

           音 

美-幼-2-1-1享受玩索各種藝術媒介 

           的樂趣 

身-幼-2-2-1把玩各種視覺藝術的素 
           材與 工具，進行創作 

＊每日進行幼兒三十分鐘以上大肌肉活動時間。 

＊教保活動課程安排有健康教育、生命教育、安全教育、品德教育、性別 

  平等教育。 

 


