富春國小辦理「114學年度教育優先區計畫」推展親職教育講座

◎主題 : 從情緒接納到看見內在需求
◎時間：115年5月15日(星期五)晚上7:00-8:40 
◎地點：富春國小視聽教室講綱：
1.認識孩子常見的情緒模式與行為。
2.練習說出理解的技巧，讓孩子感覺
被看見、被聽到。
3.探索自己與孩子的內在需求，找到
親子互動的共通點。
4.練習如何在日常生活中，把需求清
楚表達並建立合作模式。

◎講師：蔡淳舫  諮商心理師 
學歷
國立臺中教育大學諮商與應用心理學系 碩士
國立嘉義大學輔導與諮商學系 學士
現職
知心心理諮商所
經歷
[image: F:\Pictures\可愛校徽\學校\IMG_5092.PNG][image: ]財團法人「張老師」基金會臺中分事務所（義務張老師）
法務部矯正署明陽中學（班級輔導帶領者）
國立臺中教育大學諮心系大學部（諮商技術助教、諮商概論助教）
臺中市立臺中第二高級中等學校（兼職實習諮商心理師）
國立臺中教育大學學務處諮商中心（全職實習諮商心理師）
東海大學健康暨諮商中心（兼任諮商心理師）
大專院校、內政部役政署（合作邀約講師）~ 

陪孩子多走一段路，成功就在不遠處 ~
----------------------------------------------------------------------------------------
114學年度富春國小教育優先區計畫親職教育講座  參加回條
	學生班級
	年    班
	家長簽名
	

	姓名
	
	
	

	 參加，人數         人 

 另有安排，不便參加                               
	【歡迎事先提問】:當天講師再答覆

	請家長填妥此回條，並於5/12(星期二) 前交予導師彙整送回輔導室，謝謝
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