
臺中市潭子區頭家國民小學 115學年度 

性平性剝削宣導資料(一年級) 

日期 10/16(星期四)上午 8:40-9:00 

議題 性別平等 

媒材繪本 瑪麗愛穿什麼就穿什麼(影片)，資料已寄到信箱 

影片內容 改編瑪麗沃克的真實故事，她身處在女孩只能穿厚重裙子的年代，

但她拒絕向不合理的社會規範低頭，決定穿上舒適褲裝。 

核心意涵 傳達性別平等、打破社會刻板印象、推展穿衣自由及舒適的概念，

鼓勵孩子勇敢發聲，做自己身體的主人。 

 

  

  

 

 

 

          

         
         
         
  

          

         
   

          

          

         
         
         
    

         
         
       

     

          

         
         
         
         


